
 

 
 

¡Descubre cómo la tecnología puede ayudarte en tu vida y tu negocio! 
 

 
 

¿Qué es este taller? 
El Taller CRECE Digitalmente está diseñado para que cualquier persona pueda aprender a usar una 
computadora, sin importar su edad o experiencia previa. Aquí aprenderás lo básico: cómo encender una 
computadora, escribir un documento, hacer una tabla en Excel y hasta cómo navegar en internet. 
 

 
🎯🎯 ¿Para qué sirve? 
Este taller te ayudará a: 
 

 Perder el miedo a usar la computadora. 

 Aprender lo más básico para escribir, guardar e imprimir documentos. 

 Hacer listas, cuentas y presupuestos sencillos en Excel. 
 Preparar presentaciones con imágenes o textos en PowerPoint. 

 Buscar información útil en internet para aprender, comparar precios o contactar personas. 

 Usar el correo electrónico para comunicarte o enviar documentos. 

 Conocer aplicaciones básicas que pueden ayudarte a organizar tu trabajo o negocio. 

 

_________________________________________________________________________________________________________ 
 

📝📝 ¿Qué temas veremos? 
  

Módulo 1. Conociendo la computadora 
Aprenderás a encender y apagar una computadora, conocer sus partes, mover el cursor, usar el 
teclado y cuidar el equipo. 
 

Módulo 2. Internet y correo electrónico 
Aprenderás a conectarte a internet, buscar información útil, abrir un correo electrónico y enviar 
mensajes o archivos. 
 

Módulo 3. Herramientas digitales del día a día 
Conocerás herramientas útiles como Google Maps, YouTube, WhatsApp Web y cómo crear una 
cuenta en redes sociales, que pueden ayudarte a comunicarte e informarte. 
 

Módulo 4. Escribiendo con Word 
Aprenderás a escribir un texto, poner títulos, cambiar el tamaño de letra y guardar e imprimir 
documentos. 
 

Módulo 5. Haciendo cuentas con Excel 
Verás cómo usar tablas sencillas, hacer sumas y organizar tus ingresos o gastos en una hoja de cálculo. 

 

Módulo 6. Presentaciones con PowerPoint 
Aprenderás a hacer una presentación básica con textos e imágenes para mostrar tus ideas o tu 
negocio. 
 

_________________________________________________________________________________________________________ 
 

👥👥 ¿Quiénes pueden asistir? 
Este taller es para personas adultas, jóvenes o adultas mayores, que nunca han usado una computadora o 
quieren reforzar sus conocimientos básicos para poder aplicar la tecnología a su vida diaria. 
 

_________________________________________________________________________________________________________ 
 

🤝🤝 ¿Cómo trabajaremos? 
• Ejercicios paso a paso para aprender desde cero. 

• Prácticas reales en computadora durante cada sesión. 

• Material de apoyo visual y explicaciones claras por parte del instructor(a). 

• Podrás usar equipo de cómputo del programa CRECE para realizar tus actividades. 

 
 

 
 

¡Pierde el miedo, aprende a usar la tecnología! 
Y abre nuevas oportunidades para ti y tu comunidad. 


